FEDERACION MORYA

ESCUELAS ESOTERICAS DE MEDITACION, ESTUDIOS Y SERVICIO

MEDITACION DE FUEGO SOLAR DE CAPRICORNIO

Estudiantes (Version simplificada)

Para los siete dias de cada Festival de Meditacion de Luna Llena (LL)

Prepérese durante tres dias antes de la Luna Llena. Tenga confianza en que este trabajo grupal
sera efectivo; sea aspire a ayudar a la Jerarquia en su trabajo mundial; y consagrese a
desempefiar su parte. En el dia de la LL medite y reciba, sostenga y proteja las energias
entrantes. Durante los siguientes tres dias mantenga la expectativa y la creencia de que este
trabajo es exitoso, continde registrando las ideas recibidas y distribuya silenciosamente las
energias en su trabajo de meditacién y a medida que avanza en su dia a dia.

Alineamiento

1. Retire la atencién de la personalidad y proceda a alinearse con el alma y a identificarse
como alma.

2. Por medio de la imaginacion fusiénese con el alma grupal.

3. Unase como alma con las personas del mundo espiritualmente orientadas y con los hombres
y mujeres de buena voluntad.

4. Visualice el alma del grupo fusionandose con el Alma Una de la Humanidad. Darse cuenta
de que no existe "mi alma y tu alma". Darse cuenta profundamente de que "No hay nada sino

yo".
5. Vea al grupo alineado con los mundos superiores de sabiduria.

6. En presencia de esta gran Luz, 'sienta’ la presencia de la Gran Hermandad Blanca, la Logia
de Maestros y la Jerarquia Espiritual de nuestro Planeta.

7. Internamente y con sincera gratitud, ofrezca sus saludos a los Maestros y al Guia de la
Jerarquia, el Cristo. OM

8. Eleve su pensamiento a Shamballa, el "Centro donde la voluntad de Dios es conocida", vy,
con la més profunda veneracion y con toda humildad, trate de ser sensible a la Presencia de
Sanat Kumara que permanece en el centro de Shamballa.

9. Pronuncie un largo y silencioso OM mientras imagina al grupo impregnado con Su Energia.
Alineamiento con las Energias Espirituales (Planetarias)

Visualice imaginativamente la constelacion de Capricornio con sus muchas estrellas brillando
en el cielo y hagase sensible a su influencia. "Vea" su energia fluyendo hacia nuestro sistema
solar, para ser recibida en primer lugar por el Sol.



1. Alinearse con la corriente de energia proveniente del Logos Solar, el gran "Corazén de
Amor", y reciba sus impresiones siendo impregnado con las energias de Amor-
Sabiduria.

2. Alinearse con la corriente de energia procedente de Saturno, reciba su impresion
impregnandose con las energias de inteligencia espiritual.

3. Alinearse con la corriente de energia procedente de Venus. Reciba sus impresiones
impregnandose con esta pura corriente de amor inteligente; vea como expande la
conciencia del grupo haciendo posible que nos identifiquemos con el Alma Una de la
humanidad.

Meditacién

Alinearse con la corriente de energia de la constelacion de Capricornio. Tratar de impregnarse
con el significado y la cualidad de esta energia. Luego medite sobre la nota clave de Capricornio:
“Perdido estoy en la luz suprema, y a esa luz doy la espalda”, volviéndose hacia la humanidad
que lucha y ayudando a todos a salir de las sombras.

En el momento exacto de la Luna Llena

Pronuncie un silencioso OM en el momento exacto de la Luna Llena (o cuando esté dispuesto si
su meditacién no tiene lugar en el momento exacto). Después de varios minutos de silencio (o
el tiempo que estime) trate de verse a si mismo y al grupo impregnado con las energias de
Capricornio.
Distribucién

1. Visualice la situacién mundial y vea las energias de Capricornio resolviendo los problemas
de la humanidad o quizas un problema en particular.

2. Bendiga a la humanidad empleando la Gran Invocacion y entonando la Palabra Sagrada tres
veces.

LA GRAN INVOCACION

Desde el punto de luz en la mente de Dios
Que afluya Luz a las mentes de los hombres,

Que la Luz descienda a la Tierra.

Desde el punto de Amor en el corazén de Dios
Que afluya amor a los corazones de los hombres,

Que Cristo retorne a la Tierra.

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida
Que el Propésito guie las pequefas voluntades de los hombres

El Propésito que los Maestros conocen y sirven.

Desde el centro que llamamos la raza de los hombres



Que se realice el Plan de Amor y de Luz

Y selle la puerta donde se halla el mal.

Que la Luz, el Amor y el Poder restablezcan el Plan en la Tierra.

OM OM OM



